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Пояснительная записка 

Комплексная программа «Безопасное детство» разработана в целях 

формирования эффективной системы первичной профилактики правонарушений 

среди несовершеннолетних. 

Нормативно-правовая база: 

1. Конвенция ООН о правах ребенка;  

2. Конституция Российской Федерации;  

3. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

4. Федеральный закон об образовании от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (в действующей 

редакции); 

5. Закон Российской Федерации «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»; 

6. Федеральный  Закон «Об основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» (№120-ФЗ от 24.09.1999г.); 

7. Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 28.04.2009 г. 

№71-ФЗ;  

8. Межведомственный план по профилактике и предупреждению вооруженных 

нападений на образовательные организации Иркутской области на 2022-2024 

годы (п.2.2.14), утвержден распоряжением первого заместителя Председателя 

Правительства Иркутской области от 26 сентября 2022 года № 64-рэп; 

9. План мероприятий по реализации в Иркутской области Стратегии 

противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 г. (п.22.3), 

утвержден распоряжением Правительства Иркутской области от 7 июня 2021 

года № 310, распоряжение Правительства Иркутской области от 27 мая 2024 

года №264-рп «О внесении изменений в План мероприятий по реализации в 

Иркутской области Стратегии противодействия экстремизму в Российской 

Федерации до 2025 г.»);  

10. План мероприятий по реализации в Иркутской области в 2024-2030 годах 

Стратегии комплексной безопасности детей в Российской федерации на 

период до 2030 год (п.75), утвержден распоряжением Губернатора Иркутской 

области от 24 января 2024 года №16-р; 

11. Межведомственный план мероприятий по профилактике суицидов и 

суицидального поведения несовершеннолетних Иркутской области до 2025 

годы (п.5.13.), утвержден распоряжением заместителя Председателя 

Правительства Иркутской области от 3 февраля 2022 года № 8 – рэп, 

приложение к распоряжению заместителя Правительства Иркутской области 

от 22 февраля 2022 года №8-рэп); 

12. План мероприятий по реализации Концепции профилактики употребления 

психоактивных веществ в системе образования Иркутской области на период 

2021-2025 годы (п.13), утвержден министром образования Иркутской области 

М.А Парфенов от 29 июля 2021 года № 1305-мр; 

13. Межведомственный план мероприятий по принятию в Иркутской области 

дополнительных мер, направленных на предупреждение преступных деяний 



против половой неприкосновенности несовершеннолетних, на 2024-2025 годы 

(раздел 3 п. 4), утвержден постановлением комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав Иркутской области от «27» декабря 

2023 года №14-кдн; 

14. План мероприятий по реализации в Иркутской области в 2024-2030 годах 

Стратегии комплексной безопасности детей в Российской федерации на 

период до 2030 год (п.86), утвержден распоряжением Губернатора Иркутской 

области от 24 января 2024 года №16-р; 

15. Межведомственный комплекс мер по правовому просвещению и правовому 

информированию несовершеннолетних в Иркутской области на 2023-2025 

годы (п 2.20.), утвержден распоряжением заместителя Председателя 

Правительства Иркутской области от 10 августа 2023 года №88-рэп. 

Комплексный план мероприятий по противодействию криминальным 

проявлениям в среде иностранных граждан в Иркутской области (п. 11), 

утвержден распоряжением Губернатора Иркутской области от 1 марта 2023 

года №58-р; 

16. План мероприятий («Дорожная карта») по реализации проекта по 

профилактике буллинга в образовательных организациях Иркутской области 

на 2023-2025 годы (п.1), утвержден распоряжением министра образования 

Иркутской области от 11 сентября 2023 года №55-1213-мр. 

 

Цель программы - создание условий для совершенствования системы 

профилактики правонарушений и антиобщественных действий 

несовершеннолетних, выявление и устранение причин и условий. 

                Задачи:  

1. Своевременное выявление детей и семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации или социально-опасном положении (как возможное 

условие совершения правонарушений);  

2. Выявление интересов и потребностей учащихся, трудностей и проблем, 

отклонений в поведении, уровня социальной защищенности и 

адаптированности к социальной среде;  

3. Определение основных направлений, форм, методов социально- 

педагогической работы с учащимися, склонных к правонарушениям.  

4. Вовлечение подростков в позитивную деятельность, адекватную их 

интересам, способностям и психическому состоянию, способную отвлечь 

их от совершения правонарушений;  

5. Организация мероприятий, направленных на развитие социальной 

инициативы, реализацию социальных программ;  

6. Формирование у ребенка адекватного социально-психологического 

образа своего «Я»;  

7. Оказание помощи в жизненном самоопределении учащихся;  

8. Способствовать адаптации личности к жизни в обществе.  



9. Создание психологического комфорта и безопасности детей в школе,  

              семье;  

10. Координация взаимодействия учителей, родителей, специалистов 

социальных служб представителей административных органов по 

профилактике правонарушений несовершеннолетних;  

11. Повышение психолого-педагогической компетентности 

родителей и педагогов;  

12. Определение результативности профилактической работы  

В программе применяются следующие понятия:  

• Правонарушение - поведение (поступки) людей, которое противоречит 

правовым предписаниям и наносит вред общественным и 

межличностным взаимоотношениям.  

• несовершеннолетний – лицо, не достигшее возраста 18 лет;  

• безнадзорный – несовершеннолетний, контроль за поведением которого 

отсутствует вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения 

обязанностей по его воспитанию, обучению и (или) содержанию со 

стороны родителей или иных законных представителей либо 

должностных лиц;  

• беспризорный - безнадзорный, не имеющий места жительства и (или) 

места пребывания;  

• несовершеннолетний, находящийся в социально опасном положении, - 

лицо, которое вследствие безнадзорности или беспризорности 

находится в обстановке, представляющей опасность для его жизни или 

здоровья, либо не отвечающей требованиям к его воспитанию или 

содержанию, либо совершает правонарушение или антиобщественные 

действия;  

• антиобщественные действия - действия несовершеннолетнего, 

выражающиеся в систематическом употреблении наркотических 

средств, психотропных и (или) одурманивающих веществ, алкогольной 

и спиртосодержащей продукции, пива и напитков, изготавливаемых на 

его основе, занятии проституцией, бродяжничеством или 

попрошайничеством, а также иные действия, нарушающие права и 

законные интересы других лиц;  

• семья, находящаяся в социально опасном положении, - семья, имеющая 

детей, находящихся в социально опасном положении, а также семья, где 

родители или иные законные представители несовершеннолетних не 

исполняют своих обязанностей по их воспитанию, обучению и (или) 

содержанию и (или) отрицательно влияют на их поведение либо жестоко 

обращаются с ними;  



• индивидуальная профилактическая работа - деятельность по 

своевременному выявлению несовершеннолетних и семей, находящихся 

в социально опасном положении, а также по их социально-

педагогической реабилитации и (или) предупреждению совершения ими 

правонарушений и антиобщественных действий; • профилактика 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних - система 

социальных, правовых, педагогических и иных мер, направленных на 

выявление и устранение причин и условий, способствующих 

безнадзорности, беспризорности, правонарушениям и 

антиобщественным действиям несовершеннолетних, осуществляемых в 

совокупности с индивидуальной профилактической работой с 

несовершеннолетними и семьями, находящимися в социально опасном 

положении.  

  

Различают следующие виды профилактической деятельности: первичная, 

вторичная, третичная.  

Первичная профилактика – комплекс мер, направленных на 

предотвращение негативного воздействия биологических и социально-

психологических факторов, влияющих на формирование отклоняющегося 

поведения. Следует отметить, что именно первичная профилактика является 

важнейшим видом превентивных мероприятий в области предотвращения 

отклонений в поведении детей и подростков. Так как профилактика по своей 

сути предусматривает решение еще не возникших проблем, поэтому ряд мер 

принимается задолго до их возникновения.  

На уровне ранних проявлений склонности к совершению правонарушений 

профилактическую функцию выполняют институты семьи и школы в лице 

родителей, учителей, социальных педагогов и психологов школы, а также 

система внешкольных досуговых учреждений микросоциума в форме 

клубов, спортивных секций и т.п. Сутью профилактической деятельности на 

данном этапе является  

создание для ребенка и подростка, условий и возможностей, с одной 

стороны, удовлетворять свои потребности социально положительными 

способами, а с другой, своевременно предлагать квалифицированную 

помощь в субъективно сложной для ребенка жизненной ситуации, могущей 

стать ситуацией риска. .  

          Вторичная профилактика - комплекс медицинских, социально- 

психологических, юридических и прочих мер, направленных на работу с 

несовершеннолетними, имеющими девиантное и асоциальное поведение 

(пропускающими уроки, систематически конфликтующими со 

сверстниками, имеющими проблемы в семье и т.п.). Основными задачами 



вторичной профилактики являются недопущение совершения подростком 

более тяжелого проступка, правонарушения, преступления; оказание 

своевременной социально- психологической поддержки подростку, 

находящемуся в сложной жизненной ситуации.  

К осуществлению вторичной профилактики активно привлекаются 

КДН - комиссии по делам несовершеннолетних (отделы при администрациях 

органов исполнительной власти соответствующего уровня) и ИДН - 

инспектора по делам несовершеннолетних, социальные педагоги и 

психологи школы (при условии, что ребенок продолжает ее посещение), 

родители (при условии сохранности контакта между ними и ребенком), а 

также система приютов для несовершеннолетних (в системе образования и 

соцзащиты) в случае ухода ребенка из дома.   

Смыслом профилактической деятельности в данном случае является замена 

возможного уголовного наказания несовершеннолетнему на 

административное, что в ряде случаев служит мощным тормозом 

негативного поведения подростка, заставляя задуматься о своем будущем. 

Так, например, в идеале ребенок не может быть отчислен из школы или изъят 

из семьи без согласования с работниками КДН и ЗП.  

Третичная профилактика – комплекс мер социально-

психологического и юридического характера, имеющих целью 

предотвращение совершения повторного преступления подростком, 

вышедшим из мест лишения свободы. Наиболее слабо развитый в настоящее 

время вид профилактической деятельности. Примером мероприятий данного 

уровня может служить система патронажного сопровождения 

несовершеннолетних, вышедших из мест лишения свободы, оказание им 

помощи в вопросах обеспечения жильем, трудоустройства, 

психологического консультирования. На этом уровне к профилактике 

привлекаются учреждения системы исполнения наказаний (спецшколы, спец 

училища, воспитательно-трудовые колонии и т.п.), в функции которой 

законодательно вменено осуществление процесса перевоспитания 

подростков, нарушивших закон, т.е. профилактики повторного совершения 

правонарушений.  

Первые два подхода можно отнести к общей профилактике, а третий 

- к специальной.  

Общая профилактика предполагает осуществление ряда предупредительных 

мероприятий, направленных на предотвращение возникновения тех или 

иных проблем в обозримом будущем ребенка (развитие познавательной 

активности малыша как определенная гарантия отсутствия проблем в 

школьном обучении), либо на предупреждение той или иной проблемы 

непосредственно перед ее возникновением. Специальной профилактикой 



называется система мер, направленных на решение определенной задачи: 

профилактика девиантного поведения, профилактика неуспеваемости, 

профилактика подросткового суицида и т.п.  

  

Механизм реализации программы  

  

- Для реализации программы по каждому разделу определяется план 

мероприятий с указанием сроков и ответственных исполнителей 

программных мероприятий.  

  

Содержание программы  

  

Программа содержит тематические блоки, включающие ряд мероприятий, 

направленных на профилактику определенных правонарушений и негативных 

проявлений:  

1. Профилактика и предупреждение вооруженных нападений на 

образовательные организации, противодействие экстремизму, 

противодействие криминальным проявлениям в среде иностранных 

граждан; 

2. Профилактика суицидов и суицидального поведения 

несовершеннолетних; 

3. Профилактика употребления психоактивных веществ; 

4. Предупреждение преступных деяний против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних; 

5. Комплексная безопасность детей, правовое просвещение и правовое 

информирование несовершеннолетних; 

6. Профилактика буллинга (травли) в образовательных организациях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план мероприятий 

 

Направление/мероприятия Дата 

проведения 

участники ответственные 

Неделя профилактики 

безнадзорности, беспризорности и 

правонарушений в подростковой 

среде «Высокая 

ответственность»: 

 

 

 

 

3 сентября – 

Всероссийский 

день 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

2 - 7 сентября 

1-11 

классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Единый классный час 

«Терроризму НЕТ!» 

2.Акция «Белый голубь» 

 

 

 

3. Просмотр и обсуждение 

видеороликов о проявлении 

терроризма и экстремизма в мире. 

4. Круглый стол с представителями 

органов профилактики (ПДН, КДН) 

по вопросам правовой 

ответственности за проявление 

экстремизма и терроризма в 

подростковой среде. 

 1-11 

классы 

1-6 классы 

 

 

 

8-11 

классы 

 

8-11 

классы 

Классные 

руководители 

Советник 

директора по 

воспитанию, 

педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

 

Социальный 

педагог 

Месячник безопасности 1-30 сентября 1-11 

классы 

 

1.Профилактическая акция 

«Каждого ребенка за парту» 

 

 

 

 

 

2.Профилактика ПДД. Составление 

маршрутного листа безопасного 

движения до школы 

 

1-30 сентября 

 

 

 

 

 

 

1-2 неделя 

сентября 

 

 

 

1-11 

классы 

 

 

 

 

 

1-11 

Классы 

 

 

 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

заместитель 

директора по УВР 

 

Руководитель 

 отряда ЮИД 

 

 

 



3.Акция «Шагающий автобус». 

Посвящение в пешеходы. 

(совместно с инспектором 

Госавтоинспекции) 

 

4.Просветительская кампания 

социально-психологического 

тестирования 

 

5. Знакомство с антибуллинговым 

проектом «Новое школьное 

пространство». Антибуллинговая 

Хартия. 

 

 

 

 

1-2 неделя 

сентября 

 

 

3-4 неделя 

сентября 

 

 

 

1 классы 

 

 

 

7-11 

классы 

 

 

1-11 

классы 

Руководитель 

отряда ЮИД 

 

 

Заместитель 

директора по УВР, 

педагог-психолог 

 

Классные 

руководители 

Неделя профилактики 

аутоагрессивного поведения среди 

несовершеннолетних 

«Разноцветная Неделя» 

10 сентября - 

Всемирный день 

профилактики 

суицида 

9-14 

сентября 

 

1.Акция «Подари улыбку» 

 

 

2.Создание видеороликов «Я 

счастлив, потому что…» 

 

3.Открытый театр «Жить здорово!» 

 

 

 

 

2 неделя 

сентября 

1-4 классы 

 

 

1-11 класс 

 

 

8-11 

классы 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог 

Неделя профилактики 

употребления алкоголя «Будущее в 

моих руках» 

3 октября 

Всемирный день 

трезвости и 

борьбы с 

алкоголизмом 

1 – 5 октября 

5-11 

классы 

 

1.Встречи с представителями 

субъектов профилактики (КДН, 

ПДН, Общество «Трезвые дворы» и 

др.) 

 

2.Просмотр и обсуждение 

видеороликов, направленных на 

профилактику употребления ПАВ 

 

3.Конкурс памяток, буклетов «Мой 

выбор» 

 

4. Фестиваль «Мое хобби» 

 

 

1-2 недели 

октября 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-11 

классы 

 

 

 

4-11 

классы 

 

 

4-5 классы 

 

 

5-8 классы 

Социальный 

педагог 

 

 

Классные 

руководители 

 

 

Классные 

руководители 

 

Классные 

руководители, 



5. Социально-психологическое 

тестирование 

 

До 30.10 7-11 

классы 

 

педагог-

организатор 

 

Педагог-психолог 

Неделя профилактики 

экстремизма «Единство 

многообразия» 

16 ноября - 

Международный 

день 

толерантности 

11 - 16 ноября 

2024г. 

1-11 

классы 

 

1. Урок мира. «Давайте жить 

дружно!» 

 

2. Квест-игра»Класс#Вместе 

дружба 

 

 

 

3. Фестиваль песен о дружбе 

 

4. Проект «Я тебя уважаю…» (с 

уважением к представителям других 

национальностей) 

11.11.-16.11 

 

 

11.11-16.11 

 

 

 

 

16.11 

 

11.11.-16.11 

1-4 классы 

 

 

5-7 классы 

8-11 

классы 

 

 

1-11 класс 

 

5-8 классы  

 Классные 

руководители 

 

Классные 

руководители, 

педагог-

организатор, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог 

Педагог-

организатор 

Неделя профилактики 

употребления табачных изделий 

«Мы – за чистые легкие» 

25- 28 ноября  4-11 

классы 

 

1. Встречи со специалистами 

ЦПРК «Еще раз о вреде курения» 

 

2.Спортивные фитнес-перемены 

 

 

 

 

3.Постер - конкурс «Простые 

правила: рисуй!» 

 

4.Просмотр видеороликов о вреде 

табакосодержащей продукции 

 

 

 

 

 

25-28 ноября 

 

 

 

7-9 классы 

 

 

1-11 

классы 

 

 

 

5-11 

классы 

 

4-6 классы 

 

Социальный 

педагог 

 

Педагог-

организатор, 

учителя 

физической 

культуры 

Педагог-

организатор 

 

Социальный 

педагог 

Неделя профилактики 

ВИЧинфекции «Здоровая семья» 

28 ноября – 3 

декабря 

7-11 

классы 

 

1.Акция «Красная лента» 

 

2.Круглый стол «Культура 

здоровья» 

1 декабря 

 

28.11-03.12 

9-11 класс 

 

9-11 

классы 

Педагог-

организатор 

Школьный медик, 

социальный 



3. «Здоровый я – здоровая семья» 

(создание буклетов) 

7классы 

 

педагог, педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Неделя профилактики «Железная 

дорога – зона повышенной 

опасности». 

3-7 декабря 1-11 

классы 

 

Встречи с сотрудниками ЖД 

 

 

 

«Безопасный путь» конкурс 

буклетов правил поведения на жд 

объектах 

3-7 декабря 5-8 классы 

 

 

 

1-4 классы 

Заместитель 

директора по УВР 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

Неделя правовых знаний 

«Равноправие» 

9-14 декабря 1-11 

классы 

 

1.Социальный театр «Закон. Твой 

выбор» 

 

2. «Конституция для детей» 

классный час 

3. Круглый стол с родителями 

«Половая неприкосновенность 

несовершеннолетних» 

4. Решение кейсов «Культура 

безопасного поведения подростка» 

9-14 декабря 

 

 

 

 

12 декабря 

 

 

11 декабря 

 

4-11 

классы 

 

1-6 классы 

 

5-11 

классы 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог-

псчихолог 

Неделя профилактики насилия в 

образовательной среде «Дружить 

здорово!» 

27 января – 

Международный 

день борьбы 

против буллинга 

27 - 31 января 

1-11 

классы 

 

1. Квест-игра»Класс#Вместе 

дружба 

 

2.Акция «Перемена дружбы».  

 

3.Конкурс рисунков «Я рисую 

дружбу» 

27 января 

 

 

 

 

27-31 января 

8-11 

классы 

 

1-7 классы 

 

1-4 классы 

 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог, педаго-

психолог 

Классные 

руководители 

Неделя профилактики 

наркозависимости «Независимое 

детство» 

1 марта - 

Всемирный день 

борьбы с 

наркотиками и 

наркобизнесом 

5-11 класс  



24 февраля– 1 

марта 

1.Товарищеский матч по волейболу 

«Мы выбираем ЗОЖ» 

 

2.Родительское собрание «Защитить 

детей от ПАВ». Распространение 

памяток 

 

3.Просмотр и обсуждение 

видеоматериалов о вреде ПАВ 

 

24 февраля 

 

 

 

24 февраля – 1 

марта 

 

 

8-11 

классы 

 

 

5-11 класс 

 

 

 

5-11 класс 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

Заместитель 

директора по УВР, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

Неделя профилактики 

несчастных случаев и детского 

травматизма «Жизнь! Здоровье! 

Красота!» 

7 апреля - 

Всемирный день 

7-11 апреля 

1-11 

классы 

 

1.Перемены здоровья. Спортивные 

перемены. 

2. Безопасность на дорогах 

(агитбригады) 

7 апреля 

 

7-11 апреля 

1-11 класс 

 

Педагог-

организатор 

Руководитель 

отряда ЮИД 

 


